
Quan trọng:
Các dịch vụ được xác định thông qua quy
trình Lập Kế Hoạch Lấy Con Người Làm
Trung Tâm (PCP). Dịch vụ dành cho những
cá nhân từ 18 tuổi trở lên chưa sống tự lập.
Mức độ dịch vụ được xác định thông qua
quy trình đánh giá chính thức.

Chúng tôi tin rằng quý vị có thể được hưởng lợi
từ chương trình đào tạo cá nhân khi sống cùng
gia đình hoặc người khác, giúp quý vị cảm thấy
tự tin hơn và sẵn sàng hơn cho việc sống tự lập
trong tương lai.

CÁC DỊCH VỤ
SỐNG ĐỘC LẬP

Nếu quý vị quan tâm đến dịch
vụ này, hãy trao đổi với Điều

Phối Viên Dịch Vụ của quý vị về

Nhu cầu hỗ trợ cụ thể của quý vị
Mục tiêu của quý vị về sắp xếp
cuộc sống trong tương lai

Nơi tìm thêm thông tin:
Chính Sách Dịch Vụ Sống Độc Lập Của Harbor
Trung Tâm Vùng Harbor - Trung Tâm Tài Nguyên Gia Đình
Kỹ Năng Sống Độc Lập/ Dịch Vụ Hỗ Trợ Cuộc Sống: Sở
Dịch Vụ Phát Triển Cho Người Khuyết Tật CA

 Các dịch vụ có thể giúp quý vị bằng cách:

Quản lý tiền bạc, tự vận động, hướng dẫn quý
vị cách mua sắm, chuẩn bị bữa ăn, giặt giũ,
v.v.
Tăng khả năng tiếp cận cộng đồng của quý vị
Kết nối quý vị với các nguồn lực hỗ trợ chăm
sóc sức khỏe và công cộng

https://www.harborrc.org/wp-content/uploads/2024/09/Policies-%E2%80%93-Purchase-of-Service-%E2%80%93-Independent-Living-Skills-Training.pdf
https://www.harborrc.org/visit-our-family-resource-centers/
https://www.dds.ca.gov/consumers/independent-living-skills-supported-living-services%20/
https://www.dds.ca.gov/consumers/independent-living-skills-supported-living-services%20/

