HARBOR

REGIONAL CENTER

RECREATIONAL NA
PANLIPUNANG
SERBISYO

Naniniwala kami na ang mga aktibidad na
panlipunan at libangan ay nakakatulong na
palakasin ang mga koneksyon sa komunidad at
pagyamanin ang iyong pangkalahatang
kagalingan.

Maaaring makatulong sa iyo ang mga
serbisyo sa pamamagitan ng:

Mahalaga:
Lumilikha ng mga pagkakataon upang Tinutukoy ang mga serbisyo sa pamamagitan

tamasahin ang mga ginustong aktibidad ng proseso ng Pagpaplanong Nakasentro sa
Pagdaragdag ng oras na ginugugol sa iba sa

iyong komunidad

Pagbibigay ng access sa mga di-medikal na

therapy gaya ng sining, musika, at mga

equine therapy

Pag-uugnay sa iyo sa mga serbisyong pang-

edukasyon tulad ng pag-tuture

Pagsuporta sa isang karanasan sa kamping

. Social na Recreation at Camp na Artikulo
. Harbor Regional Center - Sentro ng_Mapagkukunan ng
Pamilya



https://www.harborrc.org/wp-content/uploads/2024/09/Policies-%E2%80%93-Purchase-of-Service-%E2%80%93-Socialization-Leisure-and-Recreational-Services.pdf
https://thearcca.org/info-resources/social-recreation-camp/
https://www.harborrc.org/visit-our-family-resource-centers
https://www.harborrc.org/visit-our-family-resource-centers

