
私達は、適切なサポートによって可能な限り⾃
⽴した⽣活ができるよう、あなたの⻑所と能⼒
を強められると信じています。

サポート付き
⽣活サービス

 このサービスに興味がある場合
は、サービス・コーディネーター
に以下を相談してください：

希望する⽣活環境
⼿頃な価格の住宅オプション
具体的なサポートのニーズ
家族や友⼈などによるナチュラル
サポートの利⽤可能性
家庭内サポート・サービスと社会
保障給付

詳細情報の参照先：
Harborのサポート付き⽣活サービスの⽅針
家庭内サポート・サービス
⽶国社会保障局 | SSA
Harbor Regional Center のファミリー・リソース・セ
ンター
サポート付き⽣活サービス：CA州発達⽀援サービス局

 サービスは以下の点で役に⽴ちます： 

住宅の選択および⼊居に関する補助
以下のような、⽇常⽣活における全体的な
⾃⽴性を⾼めるためのサポートの輪の構
築：
投薬管理
緊急事態
個⼈的な財務管理 

介助者と同居⼈の識別

重要事項：
サービスは、個⼈中⼼の計画プロセスを通じて決
定されます。サービスは、家族の家以外の場所で
⽣活している18歳以上の個⼈を対象としていま
す。

https://www.harborrc.org/wp-content/uploads/2024/09/Policies-%E2%80%93-Purchase-of-Service-%E2%80%93-Supported-Living.pdf
https://www.cdss.ca.gov/in-home-supportive-services
https://www.ssa.gov/
https://www.ssa.gov/
https://www.harborrc.org/visit-our-family-resource-centers
https://www.harborrc.org/visit-our-family-resource-centers
https://www.dds.ca.gov/services/supported-living-services/

