
Annual Purchase of
Service Meeting

កិច្ច​ប្រជុំ ​ប្រចាំឆ្នាំ ​ស្តីពី​    
ការជាវ​សេវាកម្ម

March 25, 2024 & March 27, 2024
ថ្ងៃទី 25 & 27 ខែមីនា ឆ្នាំ  2024
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Welcome / សូមស្វា គមន៍
Language Interpretation is available                    

Closed Captioning function will be on                  

Enter questions or comments into the chat        

មាន​ផ្តល់​ជូន​ការ​បកប្រែ​ភាសាផ្ទា ល់មាត់

មុខងារ​អក្សរ​រត់ពីក្រោម​ក៏នឹង​បើក​ផងដែរ

វាយបញ្ចូល​សំណួ រ ឬ​យោបល់​ផ្សេងៗ​ក្នុង​ប្រអង់ ​ឈែត
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Please keep your microphone on mute until the designated
times for questions and comments.

សូមបិទ​មី ក្រូហ្វូន​របស់ ​អ្នក រហូតដល់ ​ពេល​ដែល​គេ​កំណត់ ​ឲ្យ​បើក​សម្រាប់ ​សំណួ រ
និង​មតិយោបល់ផ្សេងៗ ។

Please be respectful to everyone. 

សូម​គោរពសិទ្ធិគ្នា ​ទៅវិញទៅមក ។

Encourage others to share and give them the space to do so.

លើកទឹកចិត្ត​ឲ្យ​អ្នក​ដទៃ​ចែករំលែក ហើយផ្តល់ទីកន្លែង​ឲ្យ​ពួកគេធ្វើ ​ដូច្នេះ ។

Meeting Agreements / កិច្ចព្រមព្រៀង​ពេល​ប្រជុំ 

3.

2.

1.



HOW IS HRC
ADDRESSING
DISPARITY/តើ​ HRC
កំពុង​ដោះស្រាយ​បញ្ហា ​វិសម
ភាពដោយ​របៀបណា

REVIEW DATA/ ពិនិត្យ​
មើល​ទិន្នន័យ​ឡើងវិញ
FY 2022- 2023 Demographics

and POS Data

ប្រជាសាស្រ្ត​ឆ្នាំ ​សារពើពន្ធ 2022-2023

និង​ទិន្នន័យនៃ​ការជាវ​សេវាកម្ម (POS)

GATHER YOUR
INPUT/ប្រមូល​យក​ធាតុ​
ចូល​របស់​អ្នក
We want to hear from you

យើង​ចង់​ស្តា ប់​យោបល់​របស់​អ្នក 04

Today's Meeting /
កិច្ច​ប្រជុំ ​ថ្ងៃ​នេះ
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Reviewing the Data / ការ
ពិនិត្យ​មើល​ទិន្នន័យ​ឡើងវិញ



One of seven regional
centers in Los Angeles
County

មជ្ឈមណ្ឌ ល​មួយ​ក្នុង​
ចំណោម​មជ្ឈមណ្ឌ ល​ប្រចាំ​
តំបន់​ទាំងប្រាំពីរ​ក្នុង​ខោនធី
Los Angeles

HRC Demographics /
ប្រជាសាស្រ្ត​របស់ HRC

06

In 2022-2023, HRC
served 20,103
individuals

ក្នុងឆ្នាំ  2022-2023 HRC
បាន​បម្រើ ​សេវា​ដល់ ​បុគ្គល​ចំនួន  
20,103 នាក់



Individuals Served by Diagnosis / បុគ្គល​ដែល​ទទួល​បាន​
សេវា​តាម​រោគវិនិច្ឆ័យ
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Autism 
អូទីហ្សឹម
9,353
47% Intellectual

Disability  
ពិការភាព​ខាង​បញ្ញា

5,359
27%

Other 
ផ្សេងទៀត

3,857
19%Category 5 

ជំពូកទី 5
1,095

5%

Cerebral Palsy
វិ បត្តិ​ខួរក្បាល​ដោយ​ការ​

ប៉ះទង្គិច
281

1.3%

Epilepsy  
ជំងឺ ​ស្កន់​ឬ​ឆ្កូតជ្រូក

158
.7% Diagnosis 

រោគវិ និច្ឆ័យ



Birth to 2 years/ ចាប់ពី​កំណើ ត​ដល់ ​អាយុ 2 ឆ្នាំ
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Individuals Served by Age Group /  បុគ្គល​ដែល​ទទួល​បាន​សេវា​តាម​ក្រុ ម​អាយុ

3 years to 21 years / ចាប់ពីអាយុ 3 ឆ្នាំ  ដល់  21 ឆ្នាំ

22 years and older / ចាប់ពី​អាយុ 22 ឆ្នាំ ​ឡើង

3,409 17%

10,310 51%

6,384 32%



Ethnicity of Individuals Served / ជាតិពន្ធុ​របស់​បុគ្គល​ដែល​ទទួល​
បាន​សេវា
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 Hispanic/Latino I
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

8668
43%

 Black/African American I អាមេរិក​
កំណើ ត​អាហ្រ្វិក ឬ​ជនជាតិស្បែកខ្មៅ

2203
11%

 White I ជនជាតិស្បែកស
3610
18%

 Asian I ជនជាតិអាស៊ី
2290
11%

Other Ethnicity or Race/Multi-Cultural
I ជាតិពន្ធុ​ ឬ​ជាតិសាសន៍​ផ្សេង​/ពហុវប្បធម៌

3233
16%

Native Hawaiian or Other Pacific
Islander I ជនជាតិ​ដើម​នៅ​កោះ​ហាវ៉ៃ  ឬ​អ្នក​

កោះ​ប៉ា ស៊ីភិក​ផ្សេង​ទៀត
72

<1%

American Indian or Alaska Native |
ឥណ្ឌា ​កំណើ ត​អាមេរិក ឬជនជាតិដើមនៅ

អាឡាស្កា
27

<1 %



Other Ethnicity
or Race/Mutli-

Cultural I ជាតិពន្ធុ​
ឬ​ជាតិសាសន៍​ផ្សេង​/

ពហុវប្បធម៌10

Age Group by Ethnicity / ក្រុ ម​អាយុ​តាម​ជាតិពន្ធុ

38%

10%

52%

40%

48%

12%

25%
16%

51%

57%

57%

35%

18%
27%

14%

Asian I ជនជាតិ​អាស៊ី Black/African
American I  
អាមេរិក​កំណើ ត​
អាហ្រ្វិក ឬ​ជនជាតិ

ស្បែកខ្មៅ

Hispanic/ Latino  
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

White I ជនជាតិ
ស្បែកស

Birth to 2 years
ចាប់ពី​កំណើ ត​ដល់​អាយុ 2 ឆ្នាំ

3 years to 21 years
ចាប់ពីអាយុ 3 ឆ្នាំ  ដល់ 21 ឆ្នាំ

22 years and older
ចាប់ពី​អាយុ 22 ឆ្នាំ ​ឡើង



Languages of Individuals Served /
 ភាសា​របស់​បុគ្គល​ដែល​ទទួល​បាន​សេវា
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Spanish / អេស្ប៉ាញ
2,863  

English / អង់ គ្លេស
16,784

Chinese / ចិន
52

Vietnamese / វៀតណាម

30

Other / ផ្សេងៗ
374



Living at Home 
រស់នៅក្នុងផ្ទះ 

17,795

Residential
រស់នៅក្នុងបុរី

1,015

Med/Rehab/Psych
មន្ទីរ​ថែទាំ​សុខភាព​/​ស្តា រនីតិសម្បទា​/ព្យាបាល​រោគចិត្ត

74

Other 
ផ្សេងៗ
162

Institution 
មន្ទីរ​/មណ្ឌ ល​មើលថែទាំ

20

Independent or Supported Living
រស់នៅ​ដោយ​ឯករាជ្យ ឬដោយ​មាន​ជំនួយ 

  1,037

Residence of Individuals Served / លំនៅដ្ឋា ន​របស់​បុគ្គល​ដែល​ទទួល​
បាន​សេវា

12



Individuals Living at Home Versus Out of Home /
បុគ្គល​ដែល​រស់នៅ​ក្នុង​ផ្ទះ ធៀបនឹង បុគ្គល​ដែល​រស់នៅ​ក្រៅ​ផ្ទះ
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Living out of
Home | រស់នៅក្រៅផ្ទះ

2308
11%

Living at Home
រស់នៅក្នុងផ្ទះr

17795
89%



Other Ethnicity or Race/Multi-
Cultural I ជាតិពន្ធុ​ ឬ​ជាតិសាសន៍​ផ្សេង​/

ពហុវប្បធម៌
3.1%

 Hispanic/Latino I
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

69.7%

 Black/African American I អាមេរិក​
កំណើ ត​អាហ្រ្វិក ឬ​ជនជាតិស្បែកខ្មៅ

8.3%

 Asian I ជនជាតិ​អាស៊ី
8.1%
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HRC Employees / បុគ្គលិក​
របស់ HRC

 White I ជនជាតិ
ស្បែកស
9.4%

Native Hawaiian or Other Pacific
Islander I ជនជាតិ​ដើម​នៅ​កោះ​ហាវ៉ៃ  ឬ​

អ្នក​កោះ​ប៉ា ស៊ីភិក​ផ្សេង​ទៀត
1.1%

As of December 2023, HRC had 446 employees. 

គិតត្រឹមខែ​ធ្នូ ឆ្នាំ  2023 HRC មាន​បុគ្គលិក​ចំនួន 446 នាក់ ។
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Languages Spoken by HRC Employees /
ភាសា​ដែល​បុគ្គលិក​របស់ HRC អាចនិយាយ

Spanish / អេស្ប៉ាញ 

249
Korean / កូរ៉េ

3

Japanese / ជប៉ុន

6
Mandarin / ចិន (សាមញ្ញ)

2

German / អាឡឺម៉ង់

 1

French / បារាំង
2

Khmer / ខ្មែរ

1

Farsi / ហ្វា ស៊ី
2

Tagalog / តាហ្កា ឡុក
5

Vietnamese / វៀតណាម

2

Samoan / សាម៉ូន

1

Visay
 1



Questions / សំណួ រ

16



Key Considerations
ការពិចារណា​សំខាន់
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Data does not reflect whether
needs of individuals and families
are met regardless of the source
of funding (e.g. generic or
community resources or regional
center funded)
Individuals are counted even
though their case may have been
closed, transferred, or inactivated
Some services are more expensive
than others
Data does not capture individual
preferences and choices 

ទិន្នន័យ​មិនឆ្លុះ​បញ្ចាំ ង​ថាតើ​តម្រូវការ​របស់​
បុគ្គល និង​គ្រួសារ​ត្រូវ​បាន​ឆ្លើយតប​នោះទេ
ដោយមិនគិត​ពី​ប្រភព​នៃ​មូលនិធិ (ឧ. ផ្តល់​
មូលនិធិ​ជាទូទៅ ឬ​ធនធាន​សហគមន៍ ឬ
មជ្ឈមណ្ឌ ល​ប្រចាំតំបន់)
បុគ្គល​ទាំងឡាយ​ត្រូវ​បាន​គេ​រាប់​ បើទោះបីជា​
ករណី ​របស់​ពួកគេ​អាច​ត្រូវ​បាន​បិទ ផ្ទេរ ឬ​ដាក់​
ឲ្យ​អសកម្មក៏ដោយ
សេវាខ្លះ​មាន​តម្លៃ​ថ្លៃជាង​សេវា​ផ្សេង​ទៀត 
ទិន្នន័យ​នេះ​មិន​ចាប់យក​ការចង់បាន និង​
ជម្រើស​របស់​បុគ្គលទេ



Expenditures by Age Group / ការចំណាយ​តាម​ក្រុ ម​អាយុ

18 $224,841,043.00, 77%

$10,827,520.00, 4%

$54,619,216.00, 19%

■Birth to 2 years | ចាប់ពី​កំណើ ត​ដល់​អាយុ 2 ឆ្នាំ  ■3 years to 21 years | ចាប់ពីអាយុ 3 ឆ្នាំ  ដល់ 21 ឆ្នាំ  ■22 years and older | ចាប់ពី​អាយុ 22 ឆ្នាំ ​ឡើង



Expenditures by Ethnicity / ការចំណាយ​តាម​ជាតិពន្ធុ
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$120,000,000

$100,000,000

$80,000,000

$60,000,000

$40,000,000

$20,000,000

$0

2022-2023

American Indian
or Alaska Native
ឥណ្ឌា ​កំណើ ត​អាមេរិ ក
ឬជនជាតិដើមនៅ

អាឡាស្កា

$670,589

Native Hawaiian
or Other Pacific

Islander
ជនជាតិ​ដើម​នៅ​កោះ​
ហាវ៉ៃ  ឬ​អ្នក​កោះ​ប៉ា
ស៊ីភិក​ផ្សេង​ទៀត

Other Ethnicity
or Race / Multi-

Cultural
ជាតិពន្ធុ​ ឬ​ជាតិ
សាសន៍​ផ្សេង​/ពហុ

វប្បធម៌

$23,908,462

Asian
ជនជាតិ​អាស៊ី

Black / African 
American 

អាមេរិ ក​កំណើ ត​អាហ្រ្វិក
ឬ​ជនជាតិស្បែកខ្មៅ

Hispanic/Latino
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

White
ជនជាតិ
ស្បែកស

$36,280,715 $38,183,656 $86,990,370 $102,899,469$1,354,517
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Per Capita by Ethnicity / ចំណាយជាមធ្យម​ក្នុងម្នា ក់​តាម​ជាតិពន្ធុ

20

$60,000.00

$49,228.00$50,000.00

$40,000.00

$30,075.00
$30,000.00

$20,000.00

$10,000.00

$5,628.00

$1,062.00

5-

$422.00

$24,935.00

$34,690.00

$32,997.00

$25,606.00

$50,860.00

$6,534.00
$5,181.00 $5,465.00 $5,847.00

$5,195.00
$4,380.00 $3,846.00

$3,174.00
$3,237.00 $3,301.00

$2,480.00

American Indian
or Alaska Native

ឥណ្ឌា ​កំណើ ត​អាមេរិ ក ឬជនជាតិ
ដើមនៅ អាឡាស្កា

Native Hawaiian or Other
Pacific Islanders

ជនជាតិ​ដើម​នៅ​កោះ​ហាវ៉ៃ  ឬ​អ្នក​
កោះ​ប៉ា ស៊ីភិក​ផ្សេង​ទៀត

Other Ethnicity
or Race / Multi-

Cultural
ជាតិពន្ធុ​ ឬ​ជាតិសាសន៍​ផ្សេង​/

ពហុវប្បធម៌

Asian
ជនជាតិ​អាស៊ី

Black/ African American
អាមេរិ ក​កំណើ ត​អាហ្រ្វិក ឬ​ជនជាតិ

ស្បែកខ្មៅ

Hispanic/Latino
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

White
ជនជាតិស្បែកស

■Birth - 2 years | ចាប់ពី​កំណើ ត​ដល់​អាយុ 2 ឆ្នាំ  ■3 years - 21 years | ចាប់ពីអាយុ 3 ឆ្នាំ  ដល់ 21 ឆ្នាំ  ■22 years and older | ចាប់ពី​អាយុ 22 ឆ្នាំ ​ឡើង



Per Capita by Living Arrangement/ ការចំណាយ​ជាមធ្យម​ក្នុងម្នា ក់​តាម​ការ
ចាត់ចែងលើ ​ការ​រស់នៅ
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$160,000

$140,000

$134,942

$120,000

$100,000

$80,000

$60,000

$40,000

$23,349

$20,000

$7,125

$0

In Home I ក្នុងផ្ទះ ILSResidential | ក្នុងបុរី



Expenditures by Living Arrangement and Ethnicity / ការចំណាយ​តាម​ការ
ចាត់ចែង​លើ ​ការរស់នៅ និង​ជាតិពន្ធុ

22

$250,000
$222,936

$200,000

$150,000 $135,000 $131,864 $134,660

$100,000

$50,000

$165,413

$139,802 $134,894

$32,098
$22,679 $22,626

$17,087 $19,436

$6,381 $8,644 $7,703 $6,817 $9,456

$28,399
$17,182

$5,288 $8,584

$0

American Indian
or Alaska Native

ឥណ្ឌា ​កំណើ ត​អាមេរិក ឬជនជាតិ
ដើមនៅ អាឡាស្កា

Asian
ជនជាតិ​អាស៊ី

Black / African
American

អាមេរិក​កំណើ ត​អាហ្រ្វិក ឬ​
ជនជាតិស្បែកខ្មៅ

Hispanic/Latino
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

Native Hawaiian or
Other Pacific Islanders
ជនជាតិ​ដើម​នៅ​កោះ​ហាវ៉ៃ  ឬ​អ្នក​

កោះ​ប៉ា ស៊ីភិក​ផ្សេង​ទៀត

Other Ethnicity
or Race / Multi-

Cultural
ជាតិពន្ធុ​ ឬ​ជាតិសាសន៍​ផ្សេង​/

ពហុវប្បធម៌

In Home I ក្នុងផ្ទះ Residential | ក្នុងបុរី ILS

White
ជនជាតិស្បែកស



Expenditures of Individuals Living In Home by Age Group and Ethnicity / 
ការចំណាយ​របស់​បុគ្គល​ដែល​រស់នៅ​ក្នុងផ្ទះ តាម​ក្រុ មអាយុ និង​ជាតិពន្ធុ
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$18,000

$16,000

$14,000

$12,000

$15,965
$16,621

$15,673
$15,251 $14,927

$14,138

$10,000 $9,024

$8,000

$5,628 $5,838
$6,000 $5,309

$3,870
$4,000 $3,277

$4,916

$3,308

$2,000 $1,062

$0
American Indian
or Alaska Native

ឥណ្ឌា ​កំណើ ត​អាមេរិ ក ឬជនជាតិ
ដើមនៅ អាឡាស្កា

Asian
ជនជាតិ​អាស៊ី

Black / African American
អាមេរិ ក​កំណើ ត​អាហ្រ្វិក ឬ​ជនជាតិ

ស្បែកខ្មៅ

Hispanic/Latino
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

$422

$4,169

$3,096 $3,185
$2,491

$5,081

Native Hawaiian or Other
Pacific Islanders

ជនជាតិ​ដើម​នៅ​កោះ​ហាវ៉ៃ  ឬ​អ្នក​កោះ​ប៉ា
ស៊ីភិក​ផ្សេង​ទៀត

White
ជនជាតិស្បែកស

22 years and older I ចាប់ពី​អាយុ 22 ឆ្នាំ ​ឡើង■Birth to 2 years | ចាប់ពី​កំណើ ត​ដល់​អាយុ 2 ឆ្នាំ  ■3 years to 21 years | ចាប់ពីអាយុ 3 ឆ្នាំ  ដល់ 21 ឆ្នាំ

Other Ethnicity or Race /
Multi-Cultural

ជាតិពន្ធុ​ ឬ​ជាតិសាសន៍​ផ្សេង​/ពហុ
វប្បធម៌



Puchase of Services Versus No Purchase of Services 
 ការជាវ​សេវាកម្ម ធៀបនឹង ការមិនជាវ​សេវាកម្ម

24

With No Purchased Services I
ដោយគ្មា ន​សេវាកម្មដែល​បាន​ជាវ

25%

Receiving Purchased Services I
ការ​ទទួល​បាន​សេវាកម្ម​ដែល​បាន​ជាវ
75%

■Receiving Purchased Services I
ការ​ទទួល​បាន​សេវាកម្ម​ដែល​បាន​ជាវ
■With No Purchased Services |
ដោយគ្មា ន​សេវាកម្មដែល​បាន​ជាវ



Purchase of Services Versus No Purchase of Services by Ethnicity
 ការជាវ​﻿សេវាកម្ម ធៀបនឹង ការមិនជាវ​សេវាកម្ម​តាម​ជាតិពន្ធុ

25

22% 28% 25% 24% 24%
32% 29%

78%
72%

75% 76% 76%
68%

71%

American Indian
or Alaska Native

ឥណ្ឌា ​កំណើ ត​អាមេរិក ឬជនជាតិដើម
នៅ អាឡាស្កា

Asian
ជនជាតិ​អាស៊ី

Black / African American
អាមេរិក​កំណើ ត​អាហ្រ្វិក ឬ​ជនជាតិ

ស្បែកខ្មៅ

Hispanic/Latino
អេស្ប៉ាញ​/ឡាទីន

Native Hawaiian or Other
Pacific Islanders

ជនជាតិ​ដើម​នៅ​កោះ​ហាវ៉ៃ  ឬ​អ្នក​កោះ​
ប៉ា ស៊ីភិក​ផ្សេង​ទៀត

Other Ethnicity
or Race / Multi-

Cultural
ជាតិពន្ធុ​ ឬ​ជាតិសាសន៍​ផ្សេង​/ពហុ

វប្បធម៌

White
ជនជាតិស្បែកស

■Percent With Purchased Services I
ការ​ទទួល​បាន​សេវាកម្ម​ដែល​បាន​ជាវ

■Percent with No Purchased Services |
ដោយគ្មា ន​សេវាកម្មដែល​បាន​ជាវ



Questions / សំណួ រ

26
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How is HRC addressing
disparities?/តើ​ HRC កំពុង​ដោះ
ស្រាយ​បញ្ហា ​វិសមភាពដោយ​
របៀបណា?



28

https://www.harborrc.org/post/our-strategic-plan-2023-26

Strategic Plan / ផែនការយុទ្ធសាស្រ្ត
Improve Individual and Family
Experience and Satisfaction 
ធ្វើ​ឲ្យ​ប្រសើរ​ឡើងនូវ​បទពិសោធន៍ និង​ការពេញចិត្ត​
របស់​បុគ្គល និង​គ្រួសារ

Enhance Service Coordination
លើកកម្ពស់​ការសម្រប​សម្រួល​សេវាកម្ម

Increase Resource Development 
បង្កើន​ការ​អភិវឌ្ឍ​ធនធាន

Strengthen Community Engagement 
ពង្រឹង​ការចូលរួ ម​របស់​សហគមន៍

https://www.harborrc.org/post/our-strategic-plan-2023-26


Staff Development
ការអភិវឌ្ឍ​បុគ្គលិក

Cultural Humility / ភាព​
ដាក់​ខ្លួន​ខាង​វប្បធម៌
Educating staff to be more culturally
and linguistically competent.

អប់រំ​បុគ្គលិក​ឲ្យកាន់តែ​មាន​សមត្ថភាព​ខាង
វប្បធម៌  និង​ភាសា ។

29

Implicit Bias / សេចក្តី​
លំអៀង​ទាំងស្រុ ង
Educating staff to be more  
aware of our implicit bias.

អប់រំ​បុគ្គលិក​ឲ្យ​ដឹងច្រើន​ជាងមុន​អំពី​
សេចក្តី​លំអៀង​ទាំងស្រុ ង​របស់​យើង ។



Staff Development
ការអភិវឌ្ឍ​បុគ្គលិក

Diversity, Service Access,
and Equity / ភាព​ផ្សេងៗ​គ្នា
លទ្ធភាព​ទទួល​បាន​សេវាកម្ម និង​
សមធម៌
Sharing information to all new staff
regarding HRC’s demographics, data
and what we are doing to address
disparity. 

ចែក​រំលែក​ព័ត៌មាន​ដល់ ​បុគ្គលិក​ចូលថ្មី ​ទាំងអស់​
ទាក់ទងនឹង​ប្រជាសាស្រ្តរបស់ HRC ទិន្នន័យ និង​
អ្វី ​ដែល​យើង​កំពុង​ធ្វើ ​ដើម្បី​ដោះស្រាយ​បញ្ហា វិសម
ភាព ។
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Person Centered
Thinking / ការគិត​ដោយ​
ផ្តោ ត​លើបុគ្គល
Learning a more person centered
approach to how we provide
services.

សិក្សា​ពី​វិធីសាស្រ្តឬ​អភិក្រម​ដោយ​ផ្តោ ត​លើ ​
បុគ្គល​ឲ្យ​បាន​ច្រើន​ជាងមុន​ចំពោះ​របៀប​
ដែល​យើង​ផ្តល់ ​សេវាកម្ម ។



31

264 Individuals 
264 បុគ្គល 

201 HRC Services
201 សេវាកម្ម​របស់ HRC

80 Generic Services 
80 សេវាកម្ម​ទូទៅ

Enhanced Service Coordination /
ការលើកកម្ពស់​ការសម្របសម្រួល​សេវាកម្ម



Parent Mentor
Program /
កម្មវិធី​បង្រៀន​ឪពុកម្តា យ

Parent Mentors support families who need

step‐by‐step assistance with accessing

services and supports 

គ្រូបង្រៀនឪពុកម្តា យ​ជួយដល់ ​គ្រួសារ​ទាំងឡាយ​ដែល​ត្រូវ
ការ​ជំនួយ​ពីមួយ​ជំហាន​ទៅ​មួយ​ជំហាន​ក្នុងការ​ចូលទៅ​ប្រើ ​
សេវាកម្ម និង​ជំនួយ​ផ្សេងៗ

32



Parent Mentors in Your Community/គ្រូបង្រៀន
ឪពុកម្តា យ​ក្នុង​សហគមន៍​របស់​អ្នក

Tichenor Orthopedic Clinic
Long Beach 

New Harvest Church
Norwalk

33



Listening Sessions /
ម៉ោ ងស្តា ប់មតិយោបល់
Harbor Regional Center has hosted six

listening sessions to gather feedback from the

Latino, Cambodian, Korean, and Chinese

communities. 

Harbor Regional Center បាន​រៀបចំ​ម៉ោ ង​ស្តា ប់​ប្រមូល​

មតិយោបល់​ចំនួន​ប្រាំមួយ​លើក​ពី​សហគមន៍​ឡាទីណូ  ខ្មែរ កូរ៉េ
និង​ចិន ។

34



Cultural Celebrations /
ការប្រារព្ធធ្វើ​ពិធី​បុណ្យ​តាម​វប្បធម៌

35
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Collaboration with Community Based Organizations /
កិច្ចសហការ​ជាមួយ​បណ្តា ​អង្គការ​តាម​សហគមន៍



Advocacy in Community /
ការតស៊ូមតិ​ក្នុង​សហគមន៍

Harbor Regional Center met with

Assemblymember Lowenthal’s Team to share

information about Harbor Regional Center. 

Harbor Regional Center បានជួបជាមួយ​ក្រុ ម​ការងារ
របស់​សមាជិក​សភា Lowenthal ដើម្បី​ចែករំលែក​ព័ត៌មាន​អំពី
Harbor Regional Center ។

37



Deaf or Hard of Hearing Resources /
ធនធាន​សម្រាប់ ​អ្នក​ថ្លង់  ឬ​អ្នក​មាន​ការពិបាកស្តា ប់

38



39https://www.harborrc.org/social-recreation

Social Recreation & Fitness Resource Guide / មគ្គទេសក៍
ណែនាំ​ពី​ការកម្សាន្ត​ក្នុងសង្គម និង​ធនធាន​សម្រាប់ ​ការហាត់ប្រាណ​ដើម្បី​

សុខភាព
HARBOR
REGIONAL
CENTER

មគ្គទេសក៍ ណែនាំ​ពី ​ការ
កម្សាន្ត ​ក្នុងសង្គម  និង ​

ធនធាន ​សម្រាប់ ​ការហាត់
ប្រាណ ​ដើម្បី ​សុខភាព

2023

https://www.harborrc.org/social-recreation


In-Language Trainings /
ការណ្តុះ បណ្តា ល​ជា​ភាសា​ផ្សេង

40



Short
Informational
Videos / វីដេអូ ​អប់រំ​ខ្លី

41



Ongoing Initiatives /
 គំនិតផ្តួចផ្តើមថ្មីៗ​ជាហូរហែ

Hiring Diverse Staff /
ជ្រើសរើស​បុគ្គលិក​ដែលមានភាព
ចម្រុះ

42

Information in Various
Languages / ព័ត៌មាន​ជា​ភាសា​
ផ្សេងៗ

www.harborrc.org/publications



SOCIAL MEDIA/បណ្តា ញ​
ផ្សព្វផ្សាយ​សង្គម
Facebook: Harbor Regional Center

Instagram: @HarborRegional

Twitter: @HarborRegnlCtr

43

Stay Connected /សូមរក្សាទំនាក់ទំនង

FAMILY RESOURCE
CENTERS/មជ្ឈមណ្ឌ ល​ធនធាន​
គ្រួសារ
Norwalk: 15415 S Pioneer Blvd 

Norwalk, CA 90650

Long Beach: 1155 E. San Antonio Drive

Long Beach, CA 90807

Torrance: 21231 Hawthorne Blvd

Torrance, CA 90503

E-NEWSLETTER/ព្រឹត្តិបត្រព័ត៌មាន​
អេឡិចត្រូនិក
Sign-up/ ចុះឈ្មោះ ៖
https://www.harborrc.org/e-newsletter

PARENT MENTOR CLINICS/
គ្លីនិក​គ្រូបង្រៀន​ឪពុកម្តា យ
Long Beach: 1660 Termino Ave 

Long Beach, CA 90804

Norwalk: 11364 E Imperial Hwy 

Norwalk, CA 90650
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Gather your input / 
ប្រមូលយកធាតុចូល​របស់​អ្នក



45

How can we better serve you?

Please share your questions, comments, suggestions, ideas.

តើ​យើង​អាច​បម្រើ ​សេវា​ជូនអ្នក​ឲ្យ​បាន​
ប្រសើរ​ជាងនេះ​តាម​របៀបណា?

សូម​ចែករំលែកនូវសំណួ រ មតិយោបល់របស់​អ្នក ។
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សូមអរគុណ


