HARBOR REGIONAL CENTER
Comité de asesor de autodeterminacion

Notas de la reunién
4 de septiembre de 2024

Apertura:
La junta regular del Comité Asesor de autodeterminacion de HRC fue convocada a las 6:05 PM

el miércoles 4 de septiembre de 2024 por Zoom. El quoérum se establecio.

Miembro del comité presente

Rosalinda Garcia — Madre

Deaka McClain — Individua

Maria Elena Walsh — Centro de Recursos Familiares Harbor
Tim’an Ford — Defensor de pares de HRC

Wendy Clutterbuck — Madre

Miriam Kang — Madre

Mayra Garcia — Madre

Jamie Temple — OCRA

Kyungshil Choi — Madre

Personal presente de HRC

Patrick Ruppe— Director Ejecutivo

Antoinette Perez — Directora de Servicios de Nino y Adolescente
Aurelio Lopez — Especialista en Eleccion de Participantes

Bernice Chavez-Perdomo — Especialista en Eleccion de Participantes
Minerva Prado — Gerente de Servicio al Cliente

Jessica Sanchez — Gerente de Servicio al Cliente

Katy Granados — Gerente de Servicio al Cliente

Kelsey Machado — Coordinadora de Servicios

Visitantes

Lucy Paz, Interprete

Yolanda Gomez, Madre

Monserrat Palacios, DDS

Hui Hsuan Huang

Maribel Pena

Kristianna Moralls, DVU

Brenda Gertman

Ayala Socol, Facilitador Independiente
Allan Bravo

Basel Alkdadri

Murphy Chu

Reiko Umeda, Facilitador Independiente
Dawn Gordon, Facilitador Independiente
Kim Sinclair, Autism Society of Los Angeles
Tamra Pauly, Facilitador Independiente
Santiago Villalobos, Phoenix Facilitation
Albert Feliciano, SCDD
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Abreviaturas

HRC: Centro Regional Harbor

IF: Facilitador independiente

PCP: Plan Centrado en la Persona

SCDD: Consejo Estatal sobre Discapacidades de Desarrollo
SDP: Programa de Autodeterminacioén

DVU: Disability Voices United

FMS: Servicios de administracion financiera

DDS: Departamento de Servicios de Desarrollo

RFP: Solicitud de Propuesta

SDAC: Comité Asesor de autodeterminacion

OCRA: Oficina de Defensa de los Derechos de los Clientes
ASLA: Sociedad de Autismo de Los Angeles

Bienvenida:
Presentaciones de miembros del comité e invitados via chat.

Aprobacion de Notas:
Minutos del 7 de agosto de 2024 se publicaron para su revision y fueron aprobados.

Harbor Regional Center actualizacion mensual:
Bernice Perdomo-Chavez presento los datos del SDP en formato grafico a través de una
presentacion de PowerPoint de "HRC SDP" compartida a través de Zoom.

PCP completados 273; 25 del piloto y 248 desde 07/2021 — 8/2024
Presupuestos Certificados 320; 37 del piloto y 283 desde 07/2021 — 8/2024
Planes de Gastos 289; 32 del piloto y 257 desde 07/2021 — 8/2024

SDP en vivo 277; 32 del piloto y 245 desde 07/2021 — 8/2024

O O O O

SDP por etnicidad: SDP por idioma:
blancos/caucésicos 108 inglés 229
latinos 64 espaiiol 38
asiaticos 53 coreano 2
negros/afroamericanos 23 Japones 4
otros 15 ASL 2
multiculturales 11 tagalo 1
bi-raciales 2 chino 1
nativo americano 1
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* Numero de participantes totalmente orientados: 1,076 (102 estan en etapa de seguimiento, 317
han optado por retirarse y 380 en etapa desconocida).

Katy Granados, Entrenadora de Pensamiento Centrado en la Persona, facilité al comité de SDP
LVAC la creacion de una declaracion de mision.

Insto6 al comité a pensar en sus responsabilidades principales y su papel especifico.

El estatuto del SDP establece: "EI comité revisara el desarrollo y el progreso continuo del
SDP, lo que incluye si el programa promueve los principios de autodeterminacion y esta
operando de manera consistente con los requisitos de la ley del SDP, y puede hacer
recomendaciones continuas para mejorar al centro regional y al departamento.”

Insto6 al comité a pensar en su vision para el SDP LVAC de HRC y solicité comentarios.

Comentarios:

Un participante compartid que quiere informacion clara y comprensible para que las
familias participen en el SDP.

Un participante compartid que nuestra mision es fomentar la independencia, la eleccion y
la inclusion al proporcionar recursos, defensa y educacion. Estamos comprometidos a
colaborar con nuestra comunidad para garantizar que cada individuo tenga la oportunidad
de llevar una vida auto-dirigida, completamente integrada en la comunidad en general.
Un participante compartié que quiere empoderamiento a través de la eleccion, el apoyo
individualizado, las metas auto-dirigidas, el enfoque holistico, la colaboracion y la
defensa, la planificacion basada en fortalezas, la toma de decisiones inclusiva, las vias
personalizadas, los servicios de apoyo personalizados y la promocion de la independencia
y la autodefensa.

Un participante compartié que quiere ayudar a entender el proceso del plan centrado en la
persona. Abogar, hablar y saber que esta bien alzar la voz. Saber que tu sistema de apoyo
es quien tu quieras que sea.

Un participante compartido para educar, abogar y apoyar.

Un participante compartio que la declaracion de la mision es como la Estrella Polar que
ayuda a guiar el trabajo del comité.

Un participante compartid que es una colaboracion entre la comunidad y el Centro
Regional Harbor.

Un participante compartioé que es colaboracion y recibir comentarios de grupos
comunitarios/activistas para abordar las inequidades relacionadas con la disparidad entre
ciertos datos demograficos (por ejemplo, etnia, género y expresion de género, clase y
niveles de habilidad) en nuestra area de captacion.

Un participante compartio para hacer que el programa sea accesible y facil para que otros
quieran unirse y ser parte de SDP.

Un participante compartié que las personas acuden a la reunion de SDAC para pedir
ayuda y expresar sus inquietudes.
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e Un participante comparti6é que este no es un lugar para quejas, sino un lugar/puente para
presentar informacion clara, real y comprensible de manera colaborativa, y ofrecer apoyo.

Se recopilara informacion, se revisard y se presentard un borrador de la declaracion de mision en
la proxima reunion de SDAC el 2 de octubre de 2024,

Actualizaciones de Guidelight Group:

e Guidelight Group termind su sesion de capacitacion de verano y todos los 9 solicitantes
de becas estan trabajando en sus tareas finales para obtener sus certificados de
comprension. El personal de PCS hizo una presentacion al grupo en la Gltima sesion de
hoy. La sesion colaborativa ayudo a establecer expectativas y a crear vias para la
comunicacion futura entre los IFs y el personal del HRC. El segundo grupo de
solicitantes de becas comenzara el curso de capacitacion de otoiio el 2 de octubre. Estan
muy satisfechos con el compromiso y la profesionalidad de los nuevos IFs que llegan a
esta comunidad.

Actualizaciones de la Sociedad de Autismo de Los Angeles (ASLA):

¢ Kim Sinclair compartié que 113 solicitantes (46% de HRC) estan llevando a cabo sus
sesiones en grupos separados de inglés y espafiol.

e El grupo HRC tiene una desercion del 15% hasta ahora (por lo general, ve un 30% con
grupos nuevos).

e Han completado los moédulos 1 y 2. Modulo 3: Ley y Directivas de Autodeterminacion
(12 horas de instruccidon) comenzara el 9/9/2024.

e Lapoblacién de HRC estd muy comprometida y conocedora de SDP.

e A los aprendices de habla hispana se les permite recuperar las sesiones del jueves si
faltan a una sesion del lunes para asegurarse de que continuen con la capacitacion debido
a la gran necesidad.

Actualizaciones a Nivel Estatal:
e Lareunidn programada para el 9/10/24 se centrard en el papel del presidente y la
capacitacion, y en como gestionar una reunion exitosa de LVAC. El Presidente presentara
un informe en la proxima reunion del SDAC.

Actualizaciones de Socios:

Oficina de Defensa de los Derechos v Clientes (OCRA) — Jamie Temple
e Jornada de Puertas Abiertas de OCRA (25° aniversario)
Jueves, 3 de octubre, 10 AM — 1PM
12501 Imperial Hwy, Suite 260 Norwalk, CA 90650

SCDD-Albert Feliciano
e Para asistir a las capacitaciones estatales de SCDD que se llevan a cabo los lunes a las 10
a.m., use el siguiente enlace de Zoom: ID de reunién#883-2711-3155 Contrasefia:2024
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeU3zu0qt219Xg48JPx6sJKTGil6ROOLJAL
HoDy6q8u3KAgSA/viewform

Programa de Autodeterminacidon (SDP) del Consejo Estatal de Discapacidades del
Desarrollo (SCDD) Orientacion Estatal: https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/

La reunion del Comité Asesor Estatal de Autodeterminacion (SDAC) se llevara a cabo el
9/10/24, de 10:30 AM - 1 PM

Comentarios publicos:

Disability Voices United dos proyectos de ley (AB1147 y SB1281)
https://disabilityvoicesunited.org/support-dvus-sponsored-bills/
Un participante compartié un Dia de Accion de Evacuacion de Emergencia (evento
hibrido) para crear conciencia y cambiar la situacion de las personas con discapacidades,
celebrado el 9/26/2024, de 1 PM — 2:30 PM en la Biblioteca BJK 200 w. Broadway Ave.,
90802
o https://longbeach-
gov.zoom.us/meeting/register/tJcrdOqupz8qGdFt7w2QU_WnOgk P8QyV31v#/r
egistration
o https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUM6qtqgRZ9gnm5vqe9L1vOwW4
hCW1GKYtqgX0iKCw2JnmDzw/viewform?pli=1
9/12/2024, 4 PM: El Plan Maestro de Servicios de Desarrollo 12 afios en Disability
Rights of California.
o https://www.disabilityrightsca.org/events/the-master-plan-for-developmental-
services-let-your-ideas-be-known

Proxima reunion: 2 de octubre de 2024 via Zoom 6PM — 8PM

Conclusion
La reunién concluyé a las 7:06 PM
Minutos sometidos por Aurelio Lopez
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