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Apertura:  
La reunión ordinaria del Comité Asesor de Autodeterminación del HRC se convocó al orden a 
las 6:06 p.m. del miércoles 1 de mayo de 2024 a través de Zoom. Se estableció quórum. 
 
Miembro del comité presente 
Rosalinda Garcia – Madre 
Deaka McClain – Individua 
Maria Elena Walsh – Centro de Recursos Familiares Harbor 
Tim’an Ford – Defensor de pares de HRC 
Wendy Clutterbuck – Madre  
Jamie Temple – OCRA 
Miriam Kang- Madre 
Kyungshil Choi – Madre 
 
Personal presente de HRC 
Antoinette Perez – Directora de Servicios para Niños   
Bernice Perdomo-Chavez – Especialista en elección de Participantes 
Minerva Prado – Especialista en elección de Participantes 
Aurelio Lopez- Especialista en elección de Participantes 
Jessica Sanchez – Gerente de Servicio al Cliente 
 
Visitantes 
Santiago Villalobos, Phoenix Facilitation 
Ayala Socol, invitada 
Dawn Gordon, invitada  
Virginia H., invitada 
Debra Jorgensen, Guidelight  
Selvin Arevalo, Facilitatdor Independiente  
Tami Kaller, invitada 
Silvia Macias, invitada 
Beth T, invitada 
Ting Wang, invitada 
Alberto Feliciano, SCDD 
Kim Sinclair, ASLA 
Teresa Hernandez, invitada 
Tamra Pauly, Facilitatdor Independiente  
Naomi Hagel, Phoenix Facilitation  
Ana Davaa, Facilitatdor Independiente  
Felice Zoota-Lucero, Padre 
Renee Zoota-Lucero, invitada 
Reiko Umeda, Facilitatdor Independiente 
Monserrat Palacios, DDS 
Michele Arslan, Padre 
Claire Seo, invitada 
Lucy Paz, Intérprete 
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Chloe Estelle, invitada 
 
 
Abreviaturas 
HRC: Centro Regional Harbor 
IF: Facilitador independiente    
PCP: Plan Centrado en la Persona    
SCDD: Consejo Estatal sobre Discapacidades de Desarrollo     
SDP: Programa de Autodeterminación 
DVU: Disability Voices United 
FMS: Servicios de administración financiera 
DDS: Departamento de Servicios de Desarrollo 
RFP: Solicitud de Propuesta 
SDAC: Comité Asesor de autodeterminación 
OCRA: Oficina de Defensa de los Derechos de los Clientes 
ASLA: Sociedad de Autismo de Los Angeles  
  
Bienvenida:  
Presentaciones de miembros del comité e invitados vía chat. 
 
Aprobación de Notas: 
Minutos del 3 de abril de 2024 se publicaron para su revisión y fueron aprobados 
 
Harbor Regional Center actualización mensual:  
Aurelio Lopez presentó los datos del SDP en formato gráfico a través de una presentación de 
PowerPoint de "HRC SDP" compartida a través de Zoom. 
  

o PCP completados 164; 25 del piloto y 139 desde 07/2021 – 4/2024 
o Presupuestos Certificados 249; 37 del piloto y 212 desde 07/2021 – 4/2024 
o Planes de Gastos 216; 32 del piloto y 184 desde 07/2021 –4/2024 
o SDP en vivo 235; 32 del piloto y 203 desde 07/2021 – 4/2024 
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SDP por etnicidad:    SDP por idioma: 
                                                                                      
blancos/caucásicos 90 
latinos 58 
asiático 44 
negros/afroamericanos 18 
otro 13 
multiculturales 10 
birracial 2 

 
•  Número de participantes totalmente orientados: 956 (85 están en etapa de seguimiento, 

290 han optado por retirarse y 346 en etapa desconocida). 
 

Programa de autodeterminación: actualización de los requisitos del proveedor de servicios 
de gestión financiera (FMS) 

 
•  A partir del 1 de mayo de 2024, los proveedores de FMS ya no están obligados a 

presentar una fianza ante el centro regional proveedor. 
 
Programa de autodeterminación: carga para los empleadores y otros costos relacionados 
con el empleo 
 

•  Todos los costos de empleo del personal requerido y elegido deben incluirse en el plan 
de gastos del participante. 

• Otros costos relacionados con el empleo pueden: 
 

o Ser requerido por la ley o la política de la empresa (por ejemplo, impuestos 
federales/estatales, impuestos sobre capacitación laboral, compensación laboral y 
licencia por enfermedad remunerada) 

o Ser costos opcionales acordados por el participante y su empleado (por ejemplo, 
seguro médico, jubilación y horas extras). 

o No se pueden incluir otros costos en el plan de gastos de un participante. 
 
Las agencias de FMS también han establecido un practica para garantizar que toda la 
información se actualice y se comparta con la familia. 
 

o Antes del 31 de mayo de 2024, proporcionar a su centro regional de proveedores 
(utilizando el nuevo formulario adjunto) los costos de carga del empleador. 

o El Centro Regional revisará el formulario y lo enviará al DDS antes del 30 de junio de 
2024 para su aprobación. 

o DDS revisará, aprobará y publicará en el sitio web antes del 31 de julio de 2024. 

inglés 193 
español 36 
coreano 2 
japonés 2 
ASL 1 
tagalo 1 
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o El Centro Regional enviará una copia del formulario aprobado por DDS a el FMS dentro 
de los 10 días posteriores a su recepción y ayudará a los participantes a actualizar sus 
planes de gastos con cualquier cambio en la carga de su empleador de FMS. 

o Después del 31 de octubre de 2024, cualquier cambio en los costos de carga del 
empleador: 

o FMS envía un nuevo formulario con documentación de respaldo al centro regional 
o El centro regional revisa y envía el formulario al DSS para su aprobación dentro de los 

15 días posteriores a su recepción. 
o DSS revisará y aprobará dentro de los 15 días posteriores a la recepción, notificará al 

centro regional sobre la aprobación y publicará en el sitio web 
o El Centro Regional proporcionará el formulario aprobado por el DDS al FMS dentro de 

los 10 días posteriores a su recepción 
o FMS informará a los participantes con antelación sobre la implementación propuesta con 

fecha 
o Los proveedores de FMS no pueden actualizar la carga de su empleador más de 

una vez al año (a menos que sea mediante un cambio significativo en la política/ley). 
 
Programa de Autodeterminación: Actualizan Requisitos de Facturación para Servicios de 
Facturación a “Otra Tarifa” 
 
• Aplica para proveedores que no facturan a tarifa horaria o diaria: 
• El costo de los servicios no podrá ser superior a una tarifa mensual. 
• Las facturas de los proveedores deben incluir: 

o Tarifa 
o Código de servicio SDP 
o Descripción del servicio/tarea proporcionada 
o Cantidad de tiempo dedicado a cada servicio/tarea 
o Fecha en que se proporcionaron los servicios/tareas 
o Declaración de que todos los servicios en la factura fueron proporcionados al 

participante. 
o El participante y el proveedor de servicios crean un acuerdo que incluye: 

  Información del participante 
  información de contacto del proveedor de servicios 
  Fecha de inicio y finalización del contrato de servicio. 

 
Actualizaciones actuales de HRC FMS 

• Presentación sobre los FMS activos actualmente y su carga patronal. 
• HRC aclaró que la carga del empleador para ACE FMS es el 25%. 
• HRC ha comenzado el proceso de hacer que la información de FMS esté disponible en el 

sitio web de HRC. La comunidad será informada una vez que esto esté disponible. 
 
Lazaryth Adventures 
• Situado en Torrance, CA. 
• Proporciona juegos de rol y de mesa en persona para preadolescentes y adolescentes con 
necesidades especiales. 
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• El propósito es desarrollar habilidades sociales, mejorar la toma de decisiones y practicar la 
escucha activa. 
• Las sesiones se personalizan para satisfacer las necesidades de los participantes de ese grupo en 
particular. 
• Dungeons and Dragons 101: los individuos pueden explorar su imaginación a través de una 
amplia gama de personajes, poderes e incluso artilugios de construcción. 
• Sitio web: https://lazarythadventures.com/  
 
Actualizaciones de facilitación de Phoenix: 

• Presentado sobre actualizaciones étnicas. La mayoría de las referencias en abril fueron 
asiáticas e hispanas, cada una con un 33.3%. 

• Las referencias se reciben a través del centro regional, la auto remisión y la comunidad. 
La mayoría para el mes de abril provino del centro regional. 

• La mayoría de las referencias de abril fueron de habla inglés y japonesa. 
• Phoenix continúa dando seguimiento a las familias. En muchos casos, las familias no 

responden. 
• Muchas familias continúan buscando facilitadores independientes calificados. Phoenix, 

junto con la Sociedad de Autismo de Los Ángeles (ASLA), ofrecerá capacitación para 
facilitadores independientes de autodeterminación (disponible en inglés y español) para 
personas interesadas en convertirse en facilitadores independientes. 

• Continuamente haciendo actividades de divulgación para informar a la comunidad sobre 
su programa de entrenamiento y los servicios ofrecidos por el centro regional. 

• Aceptará referencias hasta el 15 de mayo de 2024. 
 
Actualizaciones de Guidelight: 

• Tienen 20 oportunidades de becas para que las personas aprendan cómo convertirse en 
Facilitadores Independientes. 

• Aceptando solicitudes ahora. Tienen 20 plazas disponibles y hasta ahora tienen 24 
solicitantes interesados en el programa. 

• La ventana de solicitud está abierta hasta el 15 de mayo de 2024. Las personas 
seleccionadas serán notificadas antes del 1 de junio de 2024. 

• El curso de verano comenzará en julio de 2024. 
• El curso de otoño comenzará en octubre de 2024. 
• Para obtener más información, visite el sitio web de Guidelight en: 

www.Guidelightgroup.org/harborscholarship  o comuníquese con Debra directamente en 
Debra@guidelightgroup.org  

 
Actualizaciones a nivel estatal: 

• Inscripción al SDP. Comenzaron el seguimiento en agosto de 2020 con 288 participantes. 
• A partir del 24 de febrero, el número ha aumentado a 4,094. Aumento significante en los 

últimos 3 años y medio. 
• El Centro Regional Harbor, en comparación con todos los demás centros regionales, está 

aproximadamente a la mitad del número de participantes que tiene. 
• El Centro Regional de San Diego tiene el mayor número de participantes. 

https://lazarythadventures.com/
http://www.guidelightgroup.org/harborscholarship
mailto:Debra@guidelightgroup.org
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• El número más bajo de participantes fue en el Centro Regional de North Bay. 
• La mayor representación lingüística es el inglés y el español. 
• La representación étnica más alta es la blanca con un 45% de participantes frente al 28% 

de la participación total del centro regional. Además, los hispanos tuvieron un 20% de 
participantes frente al 41% de participación total del centro regional. 

• El grupo de trabajo de mejores prácticas continúa trabajando en la plataforma de mejores 
prácticas. 

• Servicio de Gestión Financiera y estándares y certificación de Facilitador  
Independiente 
 
Actualizaciones de socios: 
Oficina de Defensa de los Derechos y Clientes (OCRA) 

•  Proporcionar información, asesoramiento y representación legales gratuitos a las 
personas del centro regional. Oficina de Defensa de los Derechos del Cliente (OCRA) | 
Derechos de las personas discapacitadas de California 

•  ocra.hrc@disabilityrightsca.org  
•  Número de Contacto: (562)623-9911 
• Ofrecer capacitaciones previa solicitud en temas como educación especial, autodefensa, 

IHSS. Las familias pueden solicitar una capacitación en la oficina. Estas capacitaciones 
también se ofrecen en español. 

 
SCDD-Albert Feliciano 

• El Consejo de Estado continúa brindando capacitación estatal semanal (todos los lunes a 
las 10 am) sobre diferentes temas. 

•  Terminarán su educación especial seria el 6 de mayo y la próxima serie se centrará en la 
salud mental y comenzará el 13 de mayo de 2024. 

•  SCDD continúa brindando capacitaciones de orientación para la autodeterminación en 
todo el estado. Estos son complementarios a los que HRC ya está brindando. 
Proporcionado varias veces en el mes. 

•  Orientación del programa estatal de autodeterminación de SCDD: 
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/  

  Capacitaciones estatales semanales de SCDD: 
 Número de identificación de la reunión: 883-2711-3155 
 Contraseña: 2024 
 Enlace directo: 

https://us02web.zoom.us/j/88327113155?pwd=OEhsc09BNkM4V0FSVE
JPYjlKQU5YQT09  

 
• Si alguien está interesado en postularse para ser miembro de este comité, puede 

completar la solicitud a través del sitio web de SCDD. SCDD nombra a la mitad de los 
miembros del comité y HRC nombra a la otra mitad. 

• El consejo de estado ha designado un nuevo miembro del comité y su nombre es Mayra 
García. Esperamos tener la oportunidad de conocerla durante nuestra próxima reunión del 
comité. 

mailto:ocra.hrc@disabilityrightsca.org
https://us02web.zoom.us/j/88327113155?pwd=OEhsc09BNkM4V0FSVEJPYjlKQU5YQT09
https://us02web.zoom.us/j/88327113155?pwd=OEhsc09BNkM4V0FSVEJPYjlKQU5YQT09
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Actualizaciones de Autism Society of Los Angeles (ASLA) 

• Ofrecer capacitación para facilitadores independientes de autodeterminación. 
• Se buscan entre 12 y 15 participantes de habla inglés y entre 12 y 15 participantes que 

hablen español. 
• El lanzamiento definitivo será el 13 de mayo y ASLA comenzará a aceptar solicitudes.   
• El ultimo día para poder aplicar será el 8 de junio de 2024. 
• Se anima a cualquier persona a aplicar.  

 
Comentarios públicos: 

• Pregunta sobre la fecha para la finalización de un proyecto de presupuesto. El Gerente de 
Servicio al Cliente de HRC ofreció orientación sobre cómo sería un cambio típico y se le 
recomendó a la madre a comunicarse con el Coordinador de Servicios para obtener una 
actualización. 

• Pregunta sobre aclaración sobre el propósito del programa Tailored Day. Descripción y 
propósito del servicio brindado por el Gerente de Servicio al Cliente de HRC. 

o https://www.dds.ca.gov/wp-
content/uploads/2022/12/Tailored_Day_Services_12012022.pdf  

• Lista de proveedores disponible para que las familias exploren a medida que avanzan en 
el proceso de autodeterminación. El comité compartió enlaces y recursos donde las 
familias pueden localizar proveedores y agencias. También se compartió que a veces los 
FMS pueden compartir proveedores en su sistema que brindan diferentes tipos de 
servicios. 

o https://www.facebook.com/groups/CA.SDP.Forum  
o https://www.thecasdpnetwork.org/  
o https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/  

 
 
Próxima reunión: 5 de junio de 2024 vía Zoom 6PM – 8PM 

 
 Conclusión 
La reunión concluyó a las 7:31 PM. 
Minutos sometidos por Minerva Prado  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/12/Tailored_Day_Services_12012022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/12/Tailored_Day_Services_12012022.pdf
https://www.facebook.com/groups/CA.SDP.Forum
https://www.thecasdpnetwork.org/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/

